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Khuy6n c{o chung
- BQnh nhdn mic ETE tuj'p 2 nguy co
cao, cdn nhdc k€ th6m thudc chtr vfln thu

th6 GLP-I ho{c uc cne SClf -2 d€ gihm

biOn c6 tim mgch nghidm trong, nhdp viQn

do suy tim, trlr vong do tim mpch, hoac ti6n
tri€n bQnh thfn m4n kh6ng cAn dr,ra trdn

muc HbAlc ban dAu ho6c muc ti6u HbAlc
- B6c si n€n th6o lu0n voi benh nhdn

truoc khi bEt dAu voi liQu ph6p ph6i hqp o
bQnh nhdn mic DTE tuyp 2 moi
Khuy6n nghi thuiic chii v{n thr; th6
GLP-I:
- BQnh nh6n ETE tuip 2 mEc kem

BTMDXV (vi du: C6 ti6n su NMCT, dQt

quy do thiiSu m6u cuc b0, dau thdt ng.uc

khdng 6n <tinh voi ECG thay <16i, thi€u

m6u csc b0 co tim tr6n hinh 6nh hoic thfr
!,

nghiQm gdng suc, dQng mpch c6nh ho{c
d$ng mpch ngo4i bi6n) c6 nguy co bi6n c6

tim mAch nghiOm trgng, thu6c ch0 vfln thu
th6 GLP-I c6 bing chimg cao nhAt cho

thAy lqi ich gi6m bi6n c6 tim mach nghiCm

trgng,

- Dil b€nh nh6n DTD kh6ng c6 benh tim
mach mic kdm, co thd cOn nhic thudc chrh

vfln thu the GLP-I cI€ gi6m nguy co bii5n

c6 tim mach nghiCm trong cho nguoi c6

nguy c0 cao (vi du: > 55 tudi hgp dQng

mach vdnh, dQng mach c6nh, hoac d$ng

mach chi duoi >s}o6,phi itai thilttrbi,
eGFR < 60ml/phit ll,73m2 hodc albumin
niQu)

Khuy0n nghi thu6c ri'c chd SGLT-2
- BQnh nh6n co hotc khdng co BTMDXV
nhtmg c6 EF < 45oA ho4c bOnh thfn m4n

eGFR tu 30-60mVphut /1,73m2 hoac tj' sd

albumin niQu /creatinin > 30mg/g, tlfic biQt

d s6 albumin niQu/creatinin > 300mg/g

thu6c uc ch6 SGLT-2 c6 muc d0 bdng

chimg cao nh6t vd lqi ich
- Khuyen nghithu6c irc ch6 SGLT-2 cho

bQnh nh6n DTE tulp 2 m8c kdm suy tim
-ld6 gi6m nhflp viQn do suy tirn, gi&m nguy

co bitin c6 tim mach nghi€m trgng, ttr vong

do tim mgch;

- Khuy6n nghi thudc uc ch€ SGLT-2 cho

bQnh nh6n DTD tuyp2 kem bQnh thQn man



d€ ngnn ngua tiiSn tri6n bQnh thfln man,

. nhap viQn do suy tim, nguy co bi€n c0 tim
/ mach nghidm trgng vd trlr vong do tim

mach;

- EOi tugng loet bdn chdn hodc c6 nguy

co do4n clri cao, chi n6n dung thu6c uc ch6

SGLT-2 sau khi df, thio lu6n voi bOnh

nhAn vd lqi ich va nguy co kdm theo gi6o

duc todn di0n vA ch[m soc bdn chAn vi
ngdn ngua <loan chi.
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sAr sOr LmN QUN uuN vm! SUDUNG oxnffxN
Gror THLEU
Oxytocin vd c6c thudc tuong tU thuong
dusc srlr dsng O6 ttrOi phdt vd kich thich

chuy6n da. Ngodi ra, thu6c cdn dugc sti

dung rQng r6i aC Ou phong vd di6u tri
bdng huy6t sau sinh. Tuy nhi€n, oxytocin
c6 th6 gf;y qud kich thich tft cung d6n

KEr guA E$,{H LLteNG:
Theo k€t qui ph6n tich c6c bi6n c6, t6ng

cQng c6 170 bi6n c6 co khi ndng li6n
quan diSn vi€c sri dung oxytocin <16 cluqc

xac dinh trong co s& dfr li$u cta ViQn

ThUc hdnh An todn thu6c Canada (ISMP

Canada) vd H0 th6ng 86o c6o Su c6

Qu6c gia Canada (NSIR). C6c bi6n c6

ndy dugc rd so6t d€ loai bo c6c truong
ho-p khdng phu

ddn suy thai, cAn chi dinh rnd l6y thar

khAn cAp, holc v0 tfr cung. MQt phdn tich
cac bi6n c6 Oa duqc ti6n hdnh nhim x6c

dinh cdc gi6i ph6p giup cii thiQn d0 an

todn cho bQnh nhdn khi dung loai thu6c

co nguy co cao ndy.

hqp ho6c kh6ng co dir d[ li0u cAn thi6t.

Cu6i cing ,99 bho c6o con lai tir co s0

df li€u ISMP Canada vd 45 b6o c6o tu
NSIR d6 dugc dua vdo phdn tich. C6c

A -Avdn il6 xdy ra trdn phg nir c6 thai, thar

nhi ho6c trd sn sinh chi6m l2Yo citcbito
c6o cria ISMP Canada vd29Yo cdc b6o

c6o cria NSIR. PhAn lcrn cdc biiln c6 duoc

b6o cao trong ci hai b0 dir liQu d€u xiy
ra trong thoi gian dung thu6c.

PHAN TICH DINH TINH:

K6t qu6 phAn tich cho thAy c6 thi5 chia c6c b6o c6o theo 3 nh6m chinh; m5i rih6m chinh
,1.
bao g6m cdc phAn nh6m nh6 tuong ung (Phu h,rc 1)

Phg lqc l. Ph6n lo4i cric bi6n c6li6n quan tt6n vi$c sri'dgng Oxytocin

Cfc vfin iI6 v6 pha ch6 vA
bf,o quin thu6c

Sai s6t IiGn quan il6n tiGm
truydn tinh mach

Cffn vfin iILi vG tiri li$u vi trao
tl6i th6ns tin

- V6n gC 4i nh6n vd/troEc
pha chd thu6c,
- Phuongphdpb6oqutn
chua dim b6o an todn.

- Sai s6t trong vi$c l[p
bom truydn hay thi6t lflp
duong truydn tinh mach;
- Sai s6t li6n quan d6n t5c
tIQ ti6m truyAn.

- Thi6u ho{c khdng thuc
hiQn dring quy dfnh;
- Chua hodn thi0n vi0c
,t

chuy€n giao chdm s6c bQnh

nh6n.

o Cdc viin iIA vi pha chd vd b&o qurtn thuilc
- Viin iti ghi nhfrn vd/hofic pha chd thudc
Th6ng thu&ng, cdc clitiu dud,rg chuan bi
dung dich ti6m truydn oxytocin t4i khoa
phong cti€u tri benh nhdn, ngay truoc khi
sri dpng, b6ng c6ch 6y luqng oxytocin
thich hqp tu 6neflq thu6c, rdi thdm vdo

tti vua dri luqng dfch truy€n tinh mpch

phu hqp (nhu natri clorid 0,9o ). Dung

dich sau khi de duo. c pha lo6ng ndy sE

dugc dung cho bQnh nhdn thOng qua mQt

bcrm ti6m truydn. Trong truong hgp khAn



Thuc hiQn ki6m tra cheo dOc lOp trong dgng sin sdng sir dung ngay. DPng t

qu6 trinh chuAn bi d6i voi thu6c co nguy ndy girip han chd cac thao tac b6ng tay

cAp, qu6 trinh ndy dugc thuc hiQn nhanh

ch6ng trong thoi gian rAt ngin.

Oxytocin c6 dflc <ti6m trong su0t vd

kh6ng mdu, do d6 khdng th6 phdn biQt

6ng ti€m/ tfii truydn tinh mach chua

oxytocin voi 6ng tiem/tfi truy6n tinh

mach khdng chua oxytocin holc co chua

thu6c trong su6t, kh6ng mdu kh6c. Vi
vfly, viQc ghi nhen 16 rdng, ctAy <lt va

chinh x6c b6t ki,dung dich hay thi€t bi

co cao vd sti dung mi6ng nhdn in s8n d6

d6n vdo cdc t0i thu6c d6 ctuo. c pha ch6ld

ndy. Ngodi ra, cAn loai b6 luqng cdn du,

kh6ng <Iugc su dpng cria ch6 phAm thu6c

dd duo. c pha ch6 d6 tr6nh viQc nguoi

kh6c sri dung nhAm.

Ndn c0n nh[c oxytocin dirng cho ti6m

truyOn ljr tuong ntr6t ta dugc sin xuAt &

- Phrong phtip btio qurin chua dtim biio an todn

O mQt s6 khoa phong chdm soc b€nh

nh6n, c6c biQn phdp ki6m so6t nghi€m'

ngflt kh6ng duo. c 6p dung cho oxytocin

nhu d6i vdi c6c loai thu5c c6 nguy co

cao kh6c. C6c sai sot vO c6ch sfr dung

oxytocin khdng phu hqp dugc md ti
trong hon 20 b6o c6o. Vi du: c6c 6ng

mach v6i bom truyen vdr/hoic voi b€nh

nh0n kh6ng phu hqp sE d6n <t6n c6c l6i

li6n quan d6n sai thu6c, sai hAu dung

chua oxytocin ndo it6ng vai trd r6t quan

trsng. Phdn tich niy de ph6t hiQn cic
trubng hqp nh6n thuOc bi bd s6t ho[c

kh6ng hodn thiQn, d6n d6n c6c vAn ctA an

toin xty ra tr6n bOnh nhdn. C6c v0n dA

li€n quan il6n nh6n thu6c ndy thuongxity
. !, - tr I Y

ra do sg ngdt qu6ng, sao 15ng ho{c cudng

d0 cdng viOc cao tpi khoa phdng chdm

s6c bOnh nhdn.

nhimg biQn ph6p kha thi et6 cii thiQn t10 ch{t ch€. Tuy nhi6n, c6c co s& pha chi5

an todn cho bQnh nh6n trong truong hqp thu6c v0 khuAn (tong c6ng nghiOp ho{c

trong chuAn bithu6c tai giuong b$nh vd

thu duqc lqi ich tu quy trinh ki6m tra

tai Khoa Dusc & bQnh viQn) gflp PhAi

nhi6u kh6 kh[n, bao gdm vi$c dim b6o
^ r t-^t

ydu cAu vE <10 6n itinh vd vd khudn ctia

ch6 phAm vd nguOn luc cAn thi6t d6 d6p

rmg nhu cAu sri dung l6n cria oxytocin

trong thUc hdnh.

oxytocin duqc mQt nhdn vi6n kh6ng c6

chuy6n mdn vd chdm s6c b€nh nhdn (nhu

nhdn vi€n dsn phong) ph6t hi$n 6 khu

v.uc ndy. Trong truong hqp ndy, oxytocin

ct6 khdng duo. c b6o quin cAn thfln, dirng

c6ch trong b0 dung cq dung cho s6n

khoa.

gdy ratinh trpng ndy bao g6m nhu cAu

cAn sfr dung nhiAu duhng truydn tinh

m4ch, m6i truong ldm vi$c cuong tfQ

. Sai s6t 1i6n quan tl6n ti6m truytn finh m4ch

- ,Saf sdt trong viQc liip hom truyin huy thii* tfup ttrong trayin tinh mgch

ViQc thi6t lflp kCt n5i duong truyAn tlnh ho{c bo sot li6u. C6c y6u t6 eop phAn

Vi d1r vi Otdn c6: Mot tfii dung dich ti€m t uyin tinh mqch khdng ddn nhdn, ban ddu

daqc cho ld khdng chr?a duqc ch&, dd duqc tiiy vd sir dtlng cho b€nh nhdn. Sau dd,

nhdn vi\n y u! ghi nhtin ngtrdi mg bi chuqt rfu vd chqm tim thai. Di€u tra sau d6 cho

thiiy trii dung dich ndy cd chtha Oxytocin. B€nh nhdn dd phdi dwqc chi dinh ma tay

thai cdp c*u



cao, kh6i luong cOng viQc lon, nh0n vi6n
thi6u kinh nehiOm vd sU sao l6ng trons

qud trinh ldm vi0c.

L'i ctty vi ti6n c6: 7'rong qw trinh thilc rtdy chuydn clq, oxyrocin phdi dtrqrc

truyin bdng born tntyin ki€m soat toc d0, trong khi dtmg dich Ringer lactat
duqc chdy tqt do vdo tlnh mqch drdi tdc dUng ctia trgng lqrc. Trong qud trinh
chudn bi, cdc dadng tntyin ndy bi nh,im vdi nhau, ddn d€n viQc oxytocin vd tinh
dwqc dii chay 4r do kh6ng qua bom t'uyin. Kdt qud td b€nh nhan dd nhQn daqc
liitt oxvtocin tdn hon clw dinh vd phai chi dinh md tdv thoi ctip ctiru.

Ki6m tra cheo c10c lQp viQc lflp trinh bom

vd thi6t $p ctuong truydn tinh mBch,

hofic sfr dung bom truyAn th6ng minh
duo. c tich hqp phAn mdm han ch6l6i ve

li6u dung, c6 th6 giirp cii thiQn d0 an

todn khi sfr dr,rng oxytocin. Vi$c hodn

thdnh m$t bang ki6m an todn chuAn

tru6c khi sri dung oxytocin co th6 ld mQt

bi$n ph6p hiru ich giup han ch6 sai s6t.

- Sai sil fiAn quan ddn t6c it| tihru *ayin
MQt s6 b6o c6o v6 nhAm 6n cte ctugc ghi
nhdn do sp kh6ng th6ng nh6t trong cic
thuflt ngf dung O6 ti6u thit6c <10 ti0m
truyAn trong don thu6c, bQnh 6n vdllo{c
thu viQn <IiQn tu ctra bom. Ndng ttQ
oxytocin trong dich truy6n thuong dugc

Trong c6c khuy6n c6o thUc hanh t6t duqc

c6ng bd gAn <I6y, HQi ct6ng Sirc kh6e Bd

mg vd T16 em bang Ontario (PCMCB dA

khuy6n khich viQc ti6u chuAn h6a t6c ctQ

truyAn oxytocin vd cung c6p cdc c0ng cg,

nhu b0 c6ng cg kC <ton mdu, nhem hpn

ch6 nhfng kh6c biQt trong thuc hanh

giCra cdc bQnh viQn trong tinh bang ndy.

Ctic vdn ili vi tdi liQu vd truo itiii thilng tin
Thi6u hofic khdng thqtc hiQn ifing qq: trinh

ViQc thi6u nhfln thuc hay chua tu6n tht
ilfng quy trinh su dung oxytocin trong
bQnh viQn du-o. c xem ld mQt trong nhimg

Khi thi6t tflp <luong truy6n tinh mach,

phAi tBo rachc d6u hiQu gitip xdc dinh
loai thu6c, bom truydn vd bQnh nh6n

chinh x6c vi kip thoi. C6 th6 c0n nh6c

d6n nh6n 6ng truydn tinh m4ch chinh vdi
t6n ctra dich truy6n, ngay phia tr6n dAu

6ng ti6m gAn nhAt vdi bQnh nh6n vd phia

duoi bom truydn (vi ds tr6n 6ng truyAn

tinh mpch & vitri ngay duoi bom).

tinh bing miliunit/mililit (mUiml) hotc
unit/lit (U/L) T6c clQ truy0n oxytocin
thuong dugc tinh b6ng luqng thu6c dugc

truy6n (vi dp: mU/phrit) ho6c thO tich
dung dich duo. c truyAn (vi du: ml/gio).

ViQc trao O6i ttrOng tin v€ t6c <10 truydn
(mU/ phf| vd th6 tich dich truy€n
(ml/gio) cen dem b6o rO rang hon vd
gi6m nguy co nhAm l6n. Ti6u chuAn h6a

c6ch ghi li6u vd t6c <t0 ti6m truyAn, k6t

hgrp voi sir dsng bom thOng minh (tich
hqp phAn m6m han ctr6 t5l vd thu viQn

thu6c) c6 thi5 Hm gi6m nguy co sai s6t.

y6u t6 a5n Aen c6c bi6n c6liCn quan d6n

oxytocin iIfl iluo. c ghi nhfln trong mQt

nghi6n criru trong giai <Io4n 10 ndm.

Vi dlt vi ttdn cii: Do nhtim ldn gifra cdc donvi do ludng, mQt bom tuyin dd
duqc lQp tr"inh d0 truyin lupng oxytocin nhiiu Siip 3 ldn tiiu trong y lQnh

O



- Chua hodn thiQn vigc chuydn giao chdm sdc b{nh nhfrn
Chua c6 vIn ban ghi lai thdng tin 16 rdng
khi chuyiSn giao chlm s6c bQnh nh6n li
yriu t6 chinh d5n d6n bi6n c5 vd
oxytocin. Nguoi b6o c6o thuong cho

J^
r6ng nguy6n nhdn do 6p luc cOng viQc

cao, nhip clg c6ng vi$c nhanh, thiiSu kinh

Tuong tg, cdc bi6n c6 trong phdn tich
ndy cfrng cho th6y c6c 16 hdng trong

nghi$m yd sU tham gia crha nhidu rtdng
nghiQp trong qu6 trinh chdm s6c b€nh
nh6n. ViQc srlr dung cdc cOng cq d4ng v6n

rrr LU+N
Oxytocin thuong duo. c st dung d6 tr6 trq
chuy6n da vd sinh con, dg phong vd didu
tri b[ng huyCt sau sinh. Cdc l6i khi sfr
dung oxytocin c6 th6 g6y hflu qui
nghiCm tr-ong cho nguoi mg vd thai nhi.
Phdn tich cdc bi6n c6 ndy cho th6y su
cAn tfrii5t dim b6o viQc ghi nhAn dAy itri
vd chinh x6c ctra tfut cac6c s6n phAm, ch6
phAm pha ch6 vd h0 th6ng ti6m truydn
chua oxytocin; ti€u chuin h6a c6ch ghi

nh6n thuc v6 cdc tdi liQu ndy cfrng nhu
viQc thi6u quy trinh huong d6n k6 cton.

bin chudn h6a vd phuong phip trao d6i
th6ng tin trong qu6 trinh chuyln ti6p
bQnh nhdn dugc khuyen cdo d6 ting
cuong sU rO rdng, kip thoi vd trao ct6i

th6ng tin vO bQnh nhdn hiQu qui. BCn

canh d6, bQnh nhdn cfrng rl6ng vai tro
quan trgng trong viQc ndng cao d0 an
todn khi sti dr;ng oxytocin.

li€u, n6ng dQ dung dich vd tdc <t0 truy6n;
vd ting h0 viQc v5n ban hda vd trao <I6i

thdng tin rd rang vdi bQnh nhdn vd c6c
nhdn vi€n y tC thac tham gia vdo qu6
trinh chlm s6c nguoi bQnh. Lf tuong
nh6t, vi6c cung c6p oxytocin dudi dgng
ti6u chu6n h6a, c6 th6 sir dung ngay s€

.1.grup t6i uu viQc sti dgng an toAn lo4i
thudc c6 nguy co cao ndy.

vi du vi ttdn c6: Khi ghi nhQn nhip tim rhai cfujm, ditiu dudns dd cho ngtng truyin
oxytocin. Sau dd bdc sT khdrn bQnh nhdn vd dwa ra y lQnh bing ldi de nat aau hi rti€c
tuydn oxytocin vdi tiic ct| chqm hon. t/di phrit sau, mAt bdc si khdc td npdi triip
nhqn cdng viQc tit bdc sI th* nhiit dua ra y lQnh truyin oxytocin o lidu ban ddu. Hai y
lenh nay mdu thudn ffyc tidp v6i nhau. Vi€c thitiu tdi ti€u dudi dqng vdn bdn khi dua
ra quvdt ilinh giam ti€u duqc xem ld vdu n din criin biiin cd ndy

DONITPERTDON: CapNHAr Gn6n HAN CHI ENH
- Domperidon ld thu6c a6i ttrang
dopamin, dugc chi <Iinh didu tritriOu
chimg n6n vd bu6n ndn. N[m 2014, cuQc

rd so6t vd OO an todn tai chdu Au <I5 ctua

ra gioi han chi ilinh m6i sau khi co quan
quin lf li€n tuc nhfln dugc c6c b6o c6o
ph6n img c6 hai tr6n tim li6n quan d6n

thu6c nay. Vdo thoi cti6m d6, chua c6 dfi
dir liQu chimg minh hiQu qu6 gi6m triQu
chimg n6n vd bu6n n6n cfia thu6c tr6n
tr6 em. Do d6, co quan quin lf d5 yOu

cAu thuc hiQn th€m cic nghi6n cftu cung
c6p de IiQu bd sung v+i hiQu qui cfia
thu6c tr6n b$nh nh6n nhi. MdJ nghiOn



cuu tii5n cuu, da trung t6m, mtr d6i, ng6u
nhi6n, c6 <I6i chimg vdi gii du_oc d6
dusc thuc hi€n A6 dann gi6 hi0u quf, vd
d0 an todn cria domperidon tr6n bQnh nhi
m8c vi6m da ddy - ruOt cip.292tr6 trong
dO tu6i tu 6 th6ng d€n t2tu6i (trung vi 7
tu6i) <luqc dua vio nghidn cuu, Ngodi
biQn phdp cli6u tri bu nudc bing rluong
u6ng (oral rehydration treatment - ORT),
bQnh nhi duo. c ngSu nhi6n u6ng h5n dich
domperidon li6u 0,25 mgkg(li6u t6i cta

30 mg/ngdy), ho{c dung gi6 duo. c, 3ldnl
ngay, dtrng trong 7 ngiry. Nghi0n cuu ndy
kh6ng chimg minh dugc viQc srlr dung
h6n dich domperidon vd ORT higu qui
hon sri dung gi6 duo. c vd ORT d6 giim
triQu chimg n6n trong 48 gid dAu. Nghi6n
cuu kh6ng ghi nh$n van Oe an todn mdi
ndo ph6t sinh li6n quan d,5n thu6c. Tai
Phdp, vi$c sti dung domperidon trong nhi
khoa dE kh6ng con dugc b{o hi6m chi trii
do thi6u b[ng chrmg v6 nlqu qui <li6u ri
tu ndm 2017. Ngdy 28/612019, ANSM dA

c6 th6ng b6o chinh thuc quy6t <Iinh gi6i
hgn sir dung domperidon, theo d6, c6c

thudc co chria domperidon chi duoc su
dung & nguoi l6n vd thanh thi6u ni6n tu
12 tu6i tr& l6n c6 c6n nflng tu 35 kg tr&
l6n. Domperidon kh6ng con dugc chi
dinh cho trd em duoi 12 tu6i vd c6n ndns
duoi 35 kg.

- Tuong tu Ph6p, tohuong d6n sft dung

Tpi nudc ndy, domperidon cfrng duo. c str
dung cho trd em ngodi chi dinh <tuo. c cAp

phep trong mQt s6 truong hqp cAn tac
dung tr6n nhu ctQng tluong ti€u h6a ngodi
cti6u tri n6n vi budn n6n. Co quan Quin
llf Duo. c phAm vi Sin ph6m Y t6 Anh
(MHRA) khuy6n c6o trong truong hqp
cu th6, n6u b6c si didu tri xem xet viQc sri
dung domperidon cho tr6 dudi 12 tu6i ld
ho,? ly, nguoi bQnh ho[c bO mg/nguoi
ch[m s6c cdn dugc thdng b6o cIAy itri vd
lqi ich vd nguy co cta c6c bi$n phdp di6u
trikh6c nhau. O6 Oam b6o an todn cho
ngudi b€nh, MHRA cf,ng nhfc lai voi
c6n b0 y ti5 vd viQc s& dung domperidon
theo td hudng din sir dung. NEm 2014,
cu$c rd so6t ct$ an todn cira thu6c tai
chdu Au <IA kh6ng dinh nguy co g{p phan
img c6 hpi nghiCm trsng tr6n tim li€n
quan d6n domperidon, bao gOm keo ddi
khoang QT, xo8n dinh, r6i loan nhip thdt
nghidm tr_ong vd <lQt tri do tim. Cu$c rd
so6t k6t lu{n cdn bO sung c6c biQn ph6p
gi6m thi6u nguy co d6 cii thi€n cdn bing
lqi ich - nguy co vd gi6m nguy co c6c tdc
dung khdng mong mudn nghiCm treng
trdn tim. M$t s6 nghi€n ciru gAn cl6y tai
c6c nudc chdu Au, trong d6 c6 Anh, chi
ra rang mQt s6 b6c si dd kh6ng nim dugc
c6c thay ddi trong chi <linh vd chdng chi
dinh duqc dua ra fi ndm 2014, do d6,
cAn ntric lai tudn tht canh b6o, thfln

thu6c tai Anh cffng moi dugc cap nhat <t6 trgng nhdm su dgng an todn c6c thuoc
loai b6 chi dinh cho trd em dudi 12 tudi. chua domperidon.
- Tai Vi0t Nam, Cuc Quin ly Dugc hiQn chua b6 sung th6m cinh biio li6n quan ddn su
dung thu6c tr€n bOnh nh6n nhi duoi 12 tudi. Dga tr€n kdt qua rd sodt cua chdu Au n6m
2014, Cpc Quan ly'Duqc truoc do da c6 cdng vdn s6 V*4/QLD-DK ngdy 25/S/2A|S vi
viOc cap nhft thdng tin duoc lj, d5i voi thu6c chua domperidon. Trong do, nh6n thu6c, to
hucrng din su dung val ho{c to thdng tin cho bQnh nhdn duqc y6u cdu cfp nh4t, b6 sung
nguy co gdy hai trdn tim li€n quan ddn domperidon. C6c thdng tin quan trgng cAn luu ii
nhu sau:



Chf tlinh: Domperidon duqc chi clinh d6
di6u tri tri$u chimg ndn vd bu6n n6n
(lh6ns chi rtinh: Domperidon trong c6c
truong hqp sau:
* B$nh nh6n suy gan muc dg trung binh
d6n n[ng.

- BQnh nhdn c6 ti6n s& keo ddi khoing
thoi gian d6n truy€n tim (dac bi€t U
kho6ng QT).
- BQnh nhdn co b6nh lf tim nhu suy tim
sung huyiSt do ldm tdng nguy co r6i lopn
nhip thAt.

- B0nh nh0n rdi loan di6n giii 16 rgt (ha
kali m6u, tdng kali mdu, ha magnesi
m6u) do ldm tdng nguy co r6i lo4n nhip
th6t ho6c loan nhlp tim.

- Dung cl6ng thoi vdi c6c thudc keo ddi
kho6ng QT. Cu th6:
+ Thu6c ch6ng lo4n nhip tim phdn.nh6m
IA (vi du disopyramid, hydroquinidin,
quinidin);
+ Thudc ch6ng lopn nhip tim nh6m III
(vi dp amiodaron, dofetilid, dronedaron,
ibutilid, sotalol):
+ MOt sd thuOc chdng lopn thdn (nhu
haloperidol, pimozid, sertindol );
+ MQt s6 thu6c ch6ng trAm cAm (nhu
citalopram, escital opram);
+ MOt s6 theng sinh (nhu erythromycin,
Ievofloxacin, rnoxifloxacin, spiramycin);
Khuydn c6o v6 lidu dring vi thbi gian clidu

- Vdi b$nh nhdn nguoi lon va trd em tu
12 tu6i vd c6 c6n n{ng tu 35 kg tr& l6n,
li6u khuyiSn c6o t6i da trong 24 gio ld 30
mg (10 mg/lAn, t6i da 3 dn/ngdy).

- Str dung domperidon voi lidu th6p nh6t
co hi€u qui trong kho6ng thoi gian ngdn
nh6t c6 th6 vd thoi gian di€u tri kh6ng
n€n qu6 I tuAn.

- 86o c6o phAn img c6 hai nghi ngo do
thudc cho cdc Trung tdm Cf,nh gi6c
dugc.

tri

* Iut0t s6 thu6c ch6ng n6m (nhu
pentamidin);

+ MOt sd thu6c di0u tri sdt ret (dac biOt ta
halofantrin, lumefantrin);
+ Mgt sO thu6c da ddy - ruQt (nhu
cisaprid, dolasetron, prucaloprid);
+ MOt s6 thu6c kh6ng histamin (nhu
mequitazin, mizolastin);
+ MOt sO thu6c di6u tri ung thu (nhu
toremifen, vandetanib, vincamin);
+ MQt s6 thu6c kh6c (nhu bepridil,
diphemanil, methadon);
* Apomorphin, tru khi lqi ich vuqt trQi
nguy co vd tu6n tht nghi6m ng{t khuyCn
c6o thpn trgng.

- Dung ddng thoi voi thu6c co kh6 n6ng
uc ch€ CYP3A4 manh (khdng phu thuQc
nguy co k6o ddi khoAng QT nhu c6c
thu6c uc ch6 protease, c6c thu6c kh6ng
n6m azol t6c dung tod,n th6n, mQt s6
khdng sinh nh6m macrolid
(erythromycin, clarithromycin,
telithromycin).

- B$nh nhAn qu6 m6n voi domperidon.

- BQnh nh6n c6 kh6i u tuy6n y€n giii
ph6ng prolactin.

- C6c bOnh nhdn nhu dgng da ddy bi
kich thich c6 thiS gap ph6n img c6 hai do
domperidon (vi dq, b0nh nh6n xu6t huy6t
da ddy - ruQt, tdc ruQt ho{c thring ruQt).

{iittk hri* t ti thgn trgng
T6c dr,rng tr€n tim mach: Domperidon
Idm keo ddi kho6ng QT tr6n diQn t6m d6.
Trong qud trinh gi6m sdt hAu mBi, c6 rdt
it b6o c6o vd keo ddi khoAng QT vd xoEn
dinh li€n quan d€n sri dung domperidon.
C6c bao c6o ndy c6 cric y€u t5 nguy co
gdy nhi6u nhu r6i loan cliQn gi6i hay c6c
thu6c dung ddng thoi. C6c nghi€n cuu
dich tE cho thAy domperidon c6 th6ldm
tdng nguy co loan nhip th6t nghi6m trgng



Trong khi chd quy6t dinh cfra Cgc Qufrn ly Duo. c, crin bQ y t6 c6 th5 cfin nhic cfc
khuy0n crio vt domperidon tt cdc co quan quin lf khic tr0n th6 gioi d6 sri dgng
domperidon hgp ly, an toirn
Thay diii chi rlintr

ho{c ilQt t& do tim mach. Nguy co ndy

cao hon O6i voi bOnh nh6n tr6n 60 tu6i,
bQnh nhdn dung li6u hdng ngdy l6n hon
30 mg vd bQnh nhdn dung d6ng thoi
thu6c keo ddi k*roing QT ho{c thu6c uc
cn6 CYP:a+.
Srl dung domperidon vdi li6u th6p nh6t

c6 hi$u qui & nguoi lon vd trd am.

Ch6ng chi <Iinh domperidon cho nhirne
bQnh nh6n c6 thoi gian d6n truydn xung
clQng tim keo dii, clic bi$t U khoing QT,

- HiQn tai, domperidon chi duoc cAp

phep d€ gi6m triQu chimg n6n, budn n6n
o ngu<ri l6n vd tr6 em tb 12 tudi va c6

cdn nf,ng tu 35 kg tr& l€n.

- Cdn nhdc sfr dtlng cdc bi6n ph6p <lidu

trithay thiS domperidon & tr6 du<ri 12

tu6i cAn giAm tri0u chrmg ndn vd bu6n
ndn.

Dugc thu QuOc gia Anh dirnh cho Tr0
em (BNFC) khuy€n c6o chi n6n sri dung
c6c thu6c ch6ng ndn khi d6 x6c dinh
duo. c nguyCn nhdn, do viQc dung thu6c
c6 th6ldm tri ho6n chAn do6n, ilac biOt &

trd nh6. Trong mQt s6 truong hqp, vigc
sfr dung c6c thu6c ndy khdng cAn thi6t,

b$nh nhdn c6 r6i loan diQn giii rd rQt (ha

kali m6u" tdng kali m6u, h4 magnesi

m6u) hoac nhip tim ch6m dd duqc bi6t
d€n ld y6u t6 ldm t5ng nguy ccr lo4n nhip
tim.

CAn ngtmg di6u tri vcri domperidon vd
trao ddi lai voi cdn b0 y t€ n6u co b6t lcj,

triQu chirng hay d6u higu ndo li6n quan

d€n r6i lo4n nhip tim. Khuydn c6o bQnh

nhdn nhanh ch6ng b6o c6o c6c triQu

chimg tr6n tim mach.

them chi c6 nguy co g6y hai khi c6 thiS

itidu tri nguy6n nhen nhen gdy ndn, vi du
nhi6m toan ceton 0 b0nh nhdn d6i th6o

<tu&ng, qu6li6u digoxin ho{c thu6c
ch6ng ilQng kinh.
N6u ngubi bQnh duqc kC liQu ph6p ch6ng
n6n, cAn lrra chqn thu6c dua vdo nguydn
nhdn gdy ra tri$u chimg ndy . Trong d6,

theo Co s& dfr li$u tra ciru thOng tin
thu6c tryc tuy+5n Uptodate, Micromedex
vd Duo. c thu Qu6c gia Anh cho tr6 em
(BNFC) truy xuAt tr.uc tuy6n qua c6ng
thdng tin Medicines Complete, c6 th6 sfr

dung mOt s6 thu6c kh6c <t6 clidu tri n6n
vd budn n6n.

TT Hoat chfft Chi tlinh Li6u luqng vir
cdch dins

Luu f khi sri
duns cho tr6 em

t Ilydroxyzin Bu6n ndn vi
ndn

Ti6m bIp li6u l,l mg/kg

2 Dimenhydrinat Di6u trivi
dg phdng
say tiu xe

- T16 tt 2 d6n < 6 tu6i: vi6n nhai
12,5 - 25 mg/lfin ho{c viOn n6n 25
mg/lin trurfc khfri hirnh 30-60

Rlrrit va. nhfc l4i sau 6-8 gid n6u
cfin thi6t; khdng quri 75 mglll
giil - Trtl ti'6 d6n < t2 tu6i: vi6n
nhai 25 - 50 mgflAn ho{c viGn n6n
25 - 50 mg/lfln trufc khfri hinh
30-60.phrit vir nhic l4i sau 6-8 gid
n0u cAn thi0t; kh0ns qu6 150

Khdng sfr dgng 
-

cho tri drni 2 tudi



mg/24 gid - T16 tir t2 tu6i trri I6n:
viOn n6n 50 - 100 mg/tiin khOng
qui 400 mgt24 gid - Ti0m bip
lidu 1,25 mg/kgil0n ho{c 37,5
mg/m2llin x 4lini ngiry n6u cAn
thiCt, kh6ne qud 300ms/nsiy.

3 lVleclizin Di6u tr! vir
dg phdng
say tiru xe

- T16 til 12 tu6i tr& I6n: 25-50
mg/lffn tru&c khi khfii hinh I giil,
c6 th6 ding li6u nhic gi sau 24
si& n6u cfln thi6t

4 Promethazin NOn, bu6n
ndn vi say
tiu xe

- T16 tir 2-4 tu6i: u6ng 5 mg
tru'Oc khi ngri tlufc ngly kh6i
hinh, dirng nhlc I4i sSng h6m
sau n6u cAn thi6t - Trd tir 5-9
tudi: u6ng l0 mg truric khi ngii
tru6c ngiy kh6'i hinh, ding nhiic
l4i s6ng hdm sau n6u cf,n ttri6t -
T16 tfr l0-llT tu6i: u5ng 20-25 mg
tnrd'c khi ngfi trur6'c ngiy khiri
hinh,.ding nh5c I4i sing h6m
sau n6u cin thi€t

- Chdng chi ilinh
tr6 so sinh
- Kh0ng khuyOn
c{o sri dgng cho
tr6 drtfi 2 tudi

t Clorpromazin Ndn vi bu6n
n6n (trudng
hqp khddg
dnp ftng iIAy
itii vdi biQn
phfp ili6u
tri khic
ho{c cdc
thu6c khrlc
khOng sin
c6)

- T16 1-5 tu6i: u6ng li6u 500
microgam/kg m6i 4-6 gi&; tiii Oa

40 mg/ngiy - T'ri 6-I l tudi: uiing
ti6u 500 microgam ll<g mdi M
gid; tdi da,75 melngay -TrE12-
17 tudi: udng li6u l0-25 mg mdi
4-6 gid'. Ho{c - T16 l-5 tu6i: ti6m
bfip sAu li6u 500 microgam/kg
m6i o-s gid; tiii rla 4o mg/ngny.-
Trd G-l1 tuOi: tiOm bIp siu li€u,
5fi) microgam/kg mdi 6-8 gid; t6i
da 75 mgingiry - T16 12-17 tu6it
ti€m bip siu li6u kh&i ttflu 25 mg,
sau tI6 25 - 50 m6i l+ gid'il6n
khi neine ndn

Kh6ng khuy6n
c6o cho tr6 durii I
tudi

6 Metoclopramid - lFa chgn
ili€u tri
hing 2 trong
trulng hgp

,I
non va Duon
n6n sau
ph6u thu$t -
Dg phdng
n6n vir budn
ndn do h6a
tri li6u

Dring ilulng u6ng, ti6m bip ho{c
tiOm tinh mach liOu 100-150
microgam/tgnln, t5i da 3
IAn/ngly 1t6i ea 10 mg/lfln), n6u
ti6m tinh m4cho cAn ti6m chQm it
nhflt trong 3 phfit.
Cfln
- Dtng ngin h4n (5 ngiry)
- NCu dirng ilulng u6ng, sii tlgng
dgng cU d6 dim bio dy chinh
xfc lidu luqns

- Chdng chi ilinh
cho tr6 duti,i I tu6i
- ThuSc li lqa
chgn di6u tr! hing
2 o trd tri 1-18 tudi



GIOI IIA]Y SU'DUI\G DIOSMECTIT (SMECTA) TRONG DTEU Try TTTU
cmAl cAr cHo rnf: rnn rntNr 2 TUot vA Nctror L6T,{, rHuynx

crro rsonc sti'upNc cHo pH[r xft co rHAr H0AC cHO CON Br] *
rHON[c rrN rrr'HSA

Ngdy 0913/2A2A, Co quan Khoa hoc Y t€ quan di5n chi o b€nh nh6n nguoi lon str
Singapore (HSA) d5 th6ng b6o vA vi€c dung Smecta di6u tri ti6u chay mqn tinh
gioi han sii dsng diosmectit (Smecta) trong 5 tuAn. C6c dtr li€u khfc cria cdng
trong <li6u tri ti6u chiy c6p. Theo d6, c6c ty cfing xac nhfn h6 so an todn cfia
kim loai n{ng nhu chi co m{t trong d6t Smecta tr6n qudn tne Uenn nhi voi thcyi
vd co th6 c6 m6t lugng nh6 trong thuc dn gian di6u tri toi 7 ngdy.Tuy nhi6n, do
vd nudc u6ng. Diosmectit co ngudn g6c chua c6 dfr li€u v€ d0 an todn tr6n phg nfr
tu nhi€n - nguy€n lieu d6t set dugc dung c6 thai vd phu nfr cho con bu vii nhu mot
trong qu6 trinh s6n xu6t chd ph6m biQn ph6p dy phong, c6ng ty <16 quy6t
Smecta - cfrng c6 chua m$t lugng nh6 rtinh gidi h4n chi dinh cria ch6 phAm
chi. Smecta. Theo d6, thu6c chi <tuqc dung
Theo khuy6n c6o qudc t6, c6ng ty s0 hiru A6 Aieu tri ti6u chiy cAp cho nguoi lon vd
ch6 phAm Smecta (Ipsen) da ti6n hanh rd tr€ em tu 2 tu6i tro l6n, vd kh6ng khuy6n
so6t dfr liOu vri thUc hi€n mQt nghi€n cuu cao sir dung cho phu nt c6 thai va phg
l6m sdng vC d0 an todn cua thudc..K€t nfr cho con bir. Gi6i han tuong tg ciing
qud cho thAy khdng ghi nhfn bing chimg d6 dugc Co quan euAn ly Duqc ph6rn
v6 nguy co g6p phan tmg c6 hai li6n phdp (ANSM) dua ra tu th6ng 3/2aD.

COxc vAx THU HOI THTIOC

- Cdng van s6 I06/SYT-NVD ngay
171112020 v0 vi0c dinh chi luu hanh
thu6c Vi€n ndn Young II Captopril
Tablet (Captopril25mg), SDK: VN-
20970-18, 56 16: 1802, HD:
29162AT do COng ty Young ILParm.
Co., Ltd (Korea) sin xu6t, C0ng ty

TNHH MTV Dugc Sdi Gon
(Sapharco) nhap khAu, lf do m6u
thu6c k*r0ng tlat ti6u chuAn ch6t luqng
vA chi ti6u clinh luo-ng Captopril, gioi
han Captopril disulfid, dO ddng dAu

<lon vi phAn h€u duqc x6c <tinh ld vi
pham mrlc il$ 2.

TRrroNG KrrOA DUqC
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Nguy6n Thi Kim Chi
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